Pourquoi il est urgent de s'attaquer au trop plein

d'informations ?

Perte d'information .
35% des emails internes ne sont

jamais lus ni consultés. Trop
d'informations noie l'information.

Turnover

Déshumanisation

Trop d'outils numériques
déshumanisent les relations. Sans
empathie digitale, ce sont les
incivilités qui explosent.

Fracture numeérique

30% de notre journée
est consacrée a trier,

- 85% des collaborateurs ne
maitrisent pas les outils

organiser et planifier
ses emails.

Quel sens profond
pour un collaborateur ?

Surmenage

Le trop plein d'emails et
I'hyperconnexion sont cité
comme cause dans 58% des
cas de surmenage en Belgique,

A

Bilan carbone numérique
5% de la consommation mondiale
est due aux datacenters. 80% de nos
emails sont pourtant inutiles...
est due aux datacenters. 80% de nos
emails sont pourtant inutiles...

o,  collaboratifs.

Respect de la loi

Droit & la déconnexion : une
obligation depuis 2017, des
conséquences aujourd'hui



